
Berlin, 8. 6. 2020 

Belehrung notwendiger Maßnahmen aufgrund COVID-19 

Abt. Casting SC Borussia 1920 e.V. 
 
Der Sportbetrieb ist auf allen öffentlichen und privaten Sportanlagen, in Schwimmbädern 
und Fitnessstudios stark eingeschränkt. Die Ausübung von kontaktlosem Sport ist auf 
Sportanlagen im Freien erlaubt.  
 
Das Training der ​Mitglieder der Abteilung Castingsport des Vereins SC Borussia 1920 
Friedrichsfelde e.V.​ ist unter folgenden Bedingungen zulässig: 
 

1. Das Training erfolgt​ kontaktlos​. 
2. Zwischen den Trainierenden wird der ​Mindestabstand von 3 Metern​ eingehalten. 
3. Die Anwesenheit ist zu dokumentieren:  ​Name, Kontaktdaten, Anschrift sowie 

Anwesenheitszeit und -dauer​ und nach Trainingsende im Briefkasten von SC 
Borussia einzuwerfen oder dem Platzwart zu übergeben. 

4. Trainingsgruppen dürfen ​maximal 12 Personen inkl. Trainer​ umfassen. 
5. Desinfektionsmittel​ für Hände ist zu nutzen und wird von uns bereitgestellt. 
6. Nur eine Person darf sich gleichzeitig in unserem Trainingsraum auf dem 

Trainingsplatz befinden und der Raum ​wird regelmäßig und  ausreichend gelüftet. 
7. Es gibt ​keine Zuschauer*innen​. 
8. Jeder Sportler muss die​ Kenntnisnahme der Belehrung​ mit einer Unterschrift 

dokumentieren. Der Text mit der Unterschriftenliste liegt im Trainingsraum auf dem 
Platz. 

9. Hygienevorschriften​ wurden gelesen und verstanden. 
10. Nutzungsmöglichkeit der Toilette wird zuvor ​beim Platzwart angefragt. 

 
Mit meiner Unterschrift bestätige ich, belehrt worden zu sein und alle Regeln gelesen 
und verstanden zu haben. 
 

Name, Vorname Datum Unterschrift 

   

   

   

   

   

   

   

   

 


